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Atividade: Administração da Vacina Hepatite B (recombinante) - Intramuscular ou 

subcutânea. 

Executante: Enfermeiros e Técnicos de Enfermagem. 

Apresentação: 

A vacina da Hepatite B (recombinante) é apresentada sob a forma líquida em frasco 

unidose ou multidose, isolada ou combinada com outros imunobiológicos.  

Composição: 

A vacina contém o antígeno recombinante de superfície (HBsAg), que é purificado 

por vários métodos físico-químicos e adsorvidos por hidróxido de alumínio, tendo o 

timerosal como conservante. Deve ser conservada entre +2°C° C e +8°C, não 

podendo ser congelada. 

Indicação: 

A vacina previne a infecção pelo vírus da Hepatite B.  

Contraindicação:  

A vacina é contraindicada na ocorrência de reação anafilática após o recebimento 

de qualquer dose da vacina ou de seus componentes. 

Via de administração: 

Preferencialmente intramuscular, podendo ser subcutânea em pacientes portadores 

de discrasia sanguínea (por exemplo: hemofílicos). 

Resultados esperados:  

Possibilitar aos profissionais de saúde orientação e segurança na aplicação do 

produto e promoção do uso racional dos imunizantes, assim como, a diminuição 

dos Eventos Adversos Pós-Vacinação (EAPV).  
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Procedimento para administração: 

 Para via intramuscular: 

 Higienize as mãos; 

 Cheque o imunobiológico a ser administrado, assim como o usuário que irá 

recebê-lo; 

 Aspire o conteúdo a ser administrado (conforme indicação do fabricante), 

verificando na graduação da seringa se a dosagem está correta; 

 Prepare o usuário a ser vacinado; 

 Introduza a agulha em ângulo de 90° na inserção inferior do músculo deltoide 

do braço direito; 

 Aspire o local, observando se a agulha atingiu algum vaso sanguíneo. Se 

houver retorno venoso, despreze a dose (bem como a seringa e agulha 

utilizadas) e prepare uma nova dose; 

 Injete a solução lentamente; 

 Retire a seringa e agulha com movimento firme e único; 

 Faça suave compressão do local da vacina com algodão seco; 

 Higienize as mãos. 

 

 Para via subcutânea: 

 Lavar as mãos; 

 Cheque o imunobiológico a ser administrado, assim como o usuário que irá 

recebê-lo; 

 Aspire o conteúdo a ser administrado (conforme indicação do fabricante), 

verificando na graduação da seringa se a dosagem está correta; 

 Prepare o usuário a ser vacinado; 

 Pince o tecido do local de administração usando o dedo indicador e o 

polegar; 

 Mantenha a região firme e introduza a agulha com o bisel para cima, com 

rapidez e firmeza, formando um ângulo de 90°. 

 Aspire e observe se a agulha atingiu algum vaso sanguíneo.  Se houver 

retorno venoso, despreze a dose (bem como a seringa e agulha utilizadas) e 

prepare uma nova dose; 
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 Injete o líquido lentamente e retire a agulha com um movimento único e 

firme; 

 Faça leve compressão no local com algodão seco; 

 Higienize as mãos. 

Observações: 

 São consideradas reações adversas locais: dor, calor e rubor no local da 

aplicação e sistêmicas: febre, fadiga, tontura e cefaleia; 

 Hepatite B é vacina não viva (recombinante) e pode ser administrada 

simultaneamente com qualquer outra vacina independente do intervalo; 

 Em recém-nascidos de mães portadoras de Hepatite B, administre a vacina e 

a imunoglobulina humana anti-hepatite B preferencialmente nas primeiras 12 

horas, podendo a imunoglobulina ser administrada no máximo até 7 dias de 

vida; 

 Antes de aspirar cada dose, faça movimentos rotatórios com o frasco da 

vacina em sentido único, para sua homogeneização, evitando, assim, 

eventos adversos locais mais intensos, principalmente em razão da presença 

do hidróxido de alumínio como adjuvante; 

 O frasco multidose da hepatite b, uma vez aberto, poderá ser utilizado por 

prazo estabelecido pelo laboratório produtor constante da bula do produto ou 

normas do PNI; 

 Esse prazo só deve ser respeitado se o imunobiológico for mantido sob 

temperatura adequada (+2°C a +8°C) e se forem adotados os cuidados que 

evitem a sua contaminação; 

 A data e o horário da abertura do frasco devem ser anotados e fixados na 

ampola de maneira que não comprometam as informações do rótulo e a 

visualização do conteúdo interno; 

 Vencido o prazo, despreze a vacina corretamente; 

 O álcool comum não deverá ser utilizado pela sua baixa volatilidade e pelo 

baixo poder antisséptico; 

 Em situações excepcionais, quando não houver água e sabão na zona rural, 

utilize álcool 70%; 

 Quando usar o álcool 70% para a limpeza da pele, friccione o algodão 
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embebido por 30 segundas e, em seguida, espere mais 30 segundos para 

permitir a secagem da pele, deixando-a sem vestígios do produto, de modo a 

evitar qualquer interferência do álcool no procedimento.  

 Adeque a agulha ao ângulo de administração (45° ou 90°) conforme a massa 

muscular do usuário a ser vacinado; 

 Imediatamente após a administração da vacina de hepatite b em 

hemofílicos, faça uma compressão no local por 5 minutos com algodão seco; 

 Comunique a enfermeira responsável pela sala de vacinas para notificação 

de reações adversas. 
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